
  

  

  
  

理美容の営業日は、 

原則毎週土曜日及び第２・４水曜日です。 

予約は、お早めに職員まで 

ご連絡をお願いします。 

 

       

  

  

 

  

  

 

  

 

   

○…営業日 

福(報)-007-60 

理 美 容 の 予 定  

ソルメゾンをご利用いただき、ありがとうございます。 

3Ｆフロアからのご報告  

クラブ・イベントカレンダー《1 0月》 

令和元年10月予定 

令和元年１０月号(第１６８号) 社会福祉法人  頌徳福祉会 
介護老人福祉施設ソルメゾン 
堺市東区菩提町２丁６２番地の１ 

Ｔ Ｅ Ｌ ： ０ ７ ２ - ２ ８ ８ - ２ ０ ０ ８ 
発行責任者 ：事務部 ( 池田 ) 
発行日 ：令和元年 1 0 月 １日 

・日 時：１０月２３日（水） 14：00～15：00 

・対象者：デイサービスご利用者とそのご家族 

・場 所：１Ｆデイサービスフロア 

・内 容：「たこ焼き」を作ります。 

・申 込：不要（直接お越しください） 

 ご家族の皆さんも是非ご参加ください。 

  「料理クラブ」に参加しませんか  
   事務部よりお知らせ  

  

・日 時：１０月４日（金） 10：00～13：00 
・対象者：ショートステイご利用者 

・場 所：１Ｆ「さくら」ユニット内リビング 

・内 容：「きのこ釜めし」「ミンチカツ」を作ります。 

「いきいきだんらん」のご案内  

施設内での感染防止のため、入居中のご利用者 

の方々を対象に、インフルエンザの予防接種を 

実施します。 

準備が整いましたら、代理人の皆さん宛に申込 

用紙等を発送させていただきますので、お手元に届きましたら、

お早めにご返送をお願いします。 

なお、「デイサービス」、「ショートステイ」ご利用の方は、か

かりつけの医師とご相談の上、予防接種を受けていただきますよ

うお願いします。 

9月13日に‘敬老会’ を開催しました。玉入れや飴食い競争を行い、小麦粉で顔を真っ白にしたスタッフに、

ご利用者の皆さん大笑いで楽しまれました。運動会の飾り付けをご覧 

になり「懐かしいな」と昔を思い出された様子で、皆さんの思いが 

こもった熱い運動会になりました。 

赤と白に分かれて点数を競い、ご自分の番以外でも、元気いっぱい体を 

動かして大きな声援を送られる姿に、皆さんが何歳も若返ったように 

見えました。 

今後も皆さんに喜んでいただけるようなイベントを 

企画していきたいと思います。 

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31

爽やかな秋晴れの日々が続くこの頃ですが、朝晩は日毎に寒さが増してくるようになりました。風邪を ひきやすい時期でもあ
りますので、体調管理には一層留意し、入居者、ご利用者の方々が日々安心しておすごしいただけるよう配慮してまいります。 

14：00～15：00

4 5
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3

ハーモニカ奏者　堀江純 フラワーアレンジメント いきいきだんらん

14：30～15：30 10：00～13：0014:00～15：00

カラオケ大会

（音楽ライブ） （500円/1回） （ショート〉

14:00～15：00

絵画教室

11 12

（800円/1回）

13:00～14:00 14：00～15：00 14：30～15：30 14:00～15：00

6 7 8 9 10
14：00～15：00

（300円/1回） SUNSUNクラブ SUNSUNクラブ 野の花 フラワーアレンジメント 書道クラブ ようきや輝楽

アロママッサージ 13:00～14:00

＊予約制＊ 陶芸教室 陶芸教室 （オカリナ） （500円/1回） （100円/1回）

14：00～15：00

（よさこい）

はっぴぃえんど音楽隊 夢ソングス

14：00～15：00

18 19

（バンド） （コーラス）

13:30～14:30 14：30～15：30 13:30～14:30

13 14 15 16 17
14：00～15：00

（300円/1回） SUNSUNクラブ SUNSUNクラブ フラワーアレンジメント SUNSUNクラブ あいのわ

アロママッサージ 14：00～15：00

＊予約制＊ 歌のレッスン おしゃれクラブ （500円/1回） おしゃれクラブ

14：00～15：00 14:00～15：00

(フラダンス・ベル)

天満屋 演達 絵画教室

25 26

（落語） （800円/1回）

14：00～15：00 13:30～14:30 14：00～15：00

20 21 22 23 24
14：00～15：00

（300円/1回） 料理クラブ（デイ） SUNSUNクラブ SUNSUNクラブ ロミロミ

アロママッサージ

＊予約制＊ タブレット教室 歌のレッスン

14：00～15：00 フラワーアレンジメント 14:00～15：00

(フラダンス)

14：30～15：30

さかえ会 14：00～15：00 書道クラブ

（舞踊） 美原ギタークラブ （100円/1回）

27 28 29 30 31
アロママッサージ 14：00～15：00 14：00～15：00 14：00～15：00

ミューズ とようら歌声クラブ

＊予約制＊ （歌・体操） （演奏） （コーラス）

（300円/1回） 音楽療法

14：30～15：30

出張デパート フラワーアレンジメント

14：00～16：00

（500円/1回）


