
  

  

平成３０年８月号(第154号) 

梅雨が明け、いよいよ本格的に暑い季節となりました。寝苦しい夜も続き、体調を崩しやすい時期でもあります。 
こまめな水分補給や室温調整等で脱水・熱中症を防止して、安心しておすごしいただけるよう配慮してまいります。  

・日 時： ①8月 6日（月）14：00～15：00 

・日 時： ②8月 15日（水）14：00～15：00 

・日 時： ③8月 25日（土）14：00～15：00 

・対象者： ①③デイサービスご利用者とそのご家族 

 ② ２Ｆご利用者とそのご家族 

・場 所： ①③ １Ｆデイサービスフロア 

       ②２Ｆ「シクラメン」ユニット内リビング 

・内 容：「わらびもち」を作ります。 

・申 込：不要（直接お越しください） 

ご家族の皆さんも是非ご参加ください。 

  

  
  

理美容の営業日は、 

原則毎週土曜日及び第２・４水曜日です。 

予約は、お早めに職員まで 

ご連絡をお願いします。 

 

       

  

  

 

  

  

 

  

 

   

○…営業日 

福(報)-007-46 

理 美 容 の 予 定  

  

ソルメゾンをご利用いただき、ありがとうございます。 

事務部よりお知らせ  「料理クラブ」に参加しませんか  

平成３０年8月予定 

クラブ・イベントカレンダー《８月》 

ご利用者のご要望に沿って、今年も大阪府立農芸高校へ‘動物見学ツアー’を

開催しました。当日は、少し暑く感じられるほど大変良いお天気でした。 

学校に到着すると、早速生徒の皆さんにたくさんの動物を紹介していただきま

した。 

ご利用者の皆さんは、小動物のウサギやモルモットだけでなく、ミニホースや

ミニブタ、珍しいアルパカを触れられたり、餌やりを楽しまれ、可愛い動物た

ちの前で、皆さん笑顔が溢れていました。 

暑い一日でしたが、冷たいお茶でしっかりと水分補給を行い、無事に見学ツ

アーを終えることができました。 

「また行きたいな」とたくさんのご利用者から大好評で、来年もまた開催した

いと思います。 
。 

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31

各市町村から新しく届いた「保険者証」等のご提示がお済でない

方は、原本をできるだけ早く受付へご提示ください。 

ご提示がない場合は、制度を利用できなくなる場合がございます

のでご注意ください。 

【ご提示いただきたい保険者証等】 

★介護保険負担限度額認定証（入所・短期入所のご利用者） 

★介護保険高額介護サービス費受領委任払い（入所のご利用者） 

★介護保険負担割合証（全てのご利用者） 

★後期高齢者医療被保険者証（入所・短期入所のご利用者） 

2Ｆフロアからのご報告  

社会福祉法人  頌徳福祉会 
介護老人福祉施設ソルメゾン 
堺市東区菩提町２丁６２番地の１ 

Ｔ Ｅ Ｌ ： ０ ７ ２ - ２ ８ ８ - ２ ０ ０ ８ 
発行責任者：事務部（寺原） 
発行日 ： 平成 ３ ０年 ８ 月 1 日 
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日 月 火 水 木 金

14：00～15：00 14:00～15：00

土
1 2

14:00～15：00

堀江　純様 書道クラブ Melody Lpve

（ハーモニカ演奏） （100円/1回）

14：30～15：30

（音楽ライブ）

ﾌﾗﾜｰｱﾚﾝｼﾞﾒﾝﾄ
（500円/1回）

14:00～15：00 14：00～15：00

5 6 7 8 9 10

園児交流会（3F) 石若雅弥の 天満屋 演達 デイ　夏祭り

11
アロママッサージ 14：00～15：00 14：00～15：00 14:00～15：00 14：00～15：00

カラオケ大会

＊予約制＊ （デイサービス） （初芝保育園） MUSIC　LABO （落語） 堺　市扇雀

（300円/1回） 料理クラブ

（舞踊）14：00～15：00

（300円/1回）

14：30～15：30 アロママッサージムジカアンサンブル

17

ﾌﾗﾜｰｱﾚﾝｼﾞﾒﾝﾄ（音楽ライブ）

14：00～15：00

（500円/1回） ※予約制

12 13 14 15 16

料理クラブ 野の花 SUNSUNクラブ

18
14：00～15：00 14：00～15：00 14：00～15：00 10:15～11:30

音乃家会

（三味線） （2F） （オカリナ） おしゃれクラブ （音頭・和太鼓）

木村　侑子

14:00～15：00

（500円/1回）

（300円/1回） ﾄｰﾙﾍﾟｲﾝﾄ(ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ) ﾌﾗﾜｰｱﾚﾝｼﾞﾒﾝﾄ 書道クラブ

アロママッサージ 14:00～15:00 14：30～15：30

※予約制 （200円/1回） （500円/1回） （100円/1回）

14：00～15：00 14：00～15：00

19 20 21 22 23 24

SUNSUNクラブ SUNSUNクラブ SUNSUNクラブ SUNSUNクラブ

25
14：00～15：00 13:30～14:30 14：00～15：00 13:30～15:00

料理クラブ

（歌・体操） おしゃれクラブ 歌のレッスン タブレット教室 歌のレッスン （デイサービス）

はっぴいえんど音楽

ハーモニーズ（大正琴） 絵画教室

14：00～15：00 14：00～15：00 14：00～15：00

ロミロミ(フラダンス)

（舞踊） 14：30～15：30 （800円/1回） アロママッサージ

ﾌﾗﾜｰｱﾚﾝｼﾞﾒﾝﾄ （300円/1回）※予約制

26 27 28
14：00～15：00

（歌・体操）

14：00～

音楽療法 ﾌﾗﾜｰｱﾚﾝｼﾞﾒﾝﾄ体験教室

29
14：00～15：00

JESSY

（音楽ライブ）

14：00～15：00

クワトロマハス

（マンドリアン演奏）

14：00～15：00

14：30～15：30

ﾌﾗﾜｰｱﾚﾝｼﾞﾒﾝﾄ

（500円/1回）

31
14：00～15：00

書道クラブ

（100円/1回）

30


