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花のつぼみに春を感じるうれしい季節となりました。とはいえ、まだまだ寒い日もあります。 

インフルエンザも流行期を脱していませんので、引き続き感染予防へのご協力をお願いします。 

・日 時：① 3月 4日（月）14：00～15：00 

     ② 3月 12日（火）14：00～15：00 

     ③ 3月2９日（金）14：00～15：00 

・対象者：①③デイサービスご利用者とそのご家族 

     ②１Ｆご利用者とそのご家族 

・場 所：①③１Ｆデイサービスフロア 

     ②１Ｆさくらユニット内リビング 

・内 容：「たこやき」を作ります。 

・申 込：不要（直接お越しください） 

ご家族の皆さんも是非ご参加ください。 

  

  
  

理美容の営業日は、 

原則毎週土曜日及び第２・４水曜日です。 

予約は、お早めに職員まで 

ご連絡をお願いします。 

 

       

  

  

 

  

  

 

  

 

   

○…営業日 

福(報)-007-53 

理 美 容 の 予 定  

  

ソルメゾンをご利用いただき、ありがとうございます。 

事務部よりお知らせ  

３Ｆフロアからのご報告  

「料理クラブ」に参加しませんか  

平成31年３月予定 

クラブ・イベントカレンダー《 3月》 

チョコレートを溶かすと、甘い香りがユニット中に広がり、 

おやつ作りを懐かしがられるご利用者もいらっしゃいました。 

皆さん楽しそうに生地を混ぜたりバットに移したり、ご利用者の皆さんと

スタッフが、互いに協力しておやつ作りを行いました。 

焼き上がったお菓子を見て「良い香り！」と大変喜ばれ、美味しく召し上

がっていただきました。作る楽しさを皆さんで共感し、充実したレクリ

エーションとなりました。 

感染予防の為、ソルメゾンでは引き続き面会制限を 

実施させていただいています。 

・1日1回、ご利用者1名につきご家族2名まで 

・風邪の諸症状のある方や小学生以下のお子様の 

 ご面会はご遠慮ください 

・マスク着用及び手指の消毒をお願いします 

また、少しでも体調のすぐれない方は、ご面会を 

お控えくださいますようあわせてお願いします。 

日 月 火 水 木 金 土

1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23
24

   31
25 26 27 28 29 30

料理レクで‘チョコレートブラウニー’ を作りました。 

（1F）

（200円/1回） （ダンス） （和太鼓） （デイサービス）

＊予約制＊ ﾄｰﾙﾍﾟｲﾝﾄ(デイ) 風の鼓 料理クラブ

（300円/1回） 14:00～15:00 14：00～15：00 14:00～15:00 14：00～15：00

ラインダンス　ポピー

アロママッサージ(31)

JESSY

＊予約制＊ （歌・体操） （落語） 歌のレッスン タブレット教室 （100円/1回） （音楽ライブ）

（300円/1回） 音楽療法 天満屋 演達 SUNSUNクラブ SUNSUNクラブ 書道クラブ

30
アロママッサージ(24) 14：00～15：00 14：00～15：00 14：00～15：00 13：30～14：30 14:00～15：00 14：00～15：00

24/31 25 26 27 28 29

ハーモニカ奏者　堀江純 絵画教室

14:00～15：00

（音楽ライブ） （800円/1回）

14:00～15：00

夢ソングス

＊予約制＊ （フラダンス） おしゃれクラブ （ハーモニカ演奏） （舞踊・歌謡） 歌のレッスン (コーラス)

（300円/1回） ロミロミ SUNSUNクラブ いきいきハーモニカ 和の会 SUNSUNクラブ

23
アロママッサージ 14:00～14：40 13:30～14:30 14：00～15：00 14：00～15：00 14：00～15：00 14：00～15：00

17 18 19 20 21 22

（100円/1回）

料理クラブ 書道クラブ

14：00～15：00 14:00～15：00

ひきしょうマミーズ

＊予約制＊ （琴演奏） （落語） 木村　侑子（三味線） （フラダンス） おしゃれクラブ （コーラス）

（300円/1回） はっぴーえんど音楽隊 大阪市大　落語研究会 三味線パフォーマー フラあいのわ SUNSUNクラブ

16
アロママッサージ 14：00～15：00 14：00～15：00 14：00～15：00 14:00～14：40 10:30～11:30 14：00～15：00

10 11 12 13 14 15

（デイサービス）

料理クラブ

14：00～15：00

カラオケ大会

＊予約制＊ （琴演奏） MUSIC　LABO （オカリナ） （800円/1回）

（300円/1回） 琴修会 石若雅弥の 野の花 絵画教室

9
アロママッサージ 14：00～15：00 14:00～15：00 14：00～15：00 14:00～15：00 14：00～15：00

3 4 5 6 7 8

（音楽ライブ）（100円/1回）

14：00～15：00

書道クラブ とようら歌声くらぶ

14:00～15：00
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