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皆さん、こんにちは。ソルメゾンデイサービスの大橋と申します。 

今回は‘敬老祭’について紹介します。 

今年は、職員による水戸黄門の劇と長寿の方のお祝いをさせていた 
だきました。 

「久しぶりにこんなに笑った～」と喜びの声を聞くことができ、うれ 

しく思いました。 
ご参加いただいた皆さん、おめでとうございました。 



9/13（金） 

～敬老お祝い御膳～ 

ご利用者の目の前で天ぷらを揚げ、アツ

アツのうちに召し上がっていただきまし

た。 

ソルメゾン デイサービスでは、デイサービスのご利用者を対象に 

‘昼食・夕食配食サービス’を行っています。保温冷機能付きの容器で 

出来立て・栄養満点のお弁当をご自宅までお届けします。 

お問い合わせは『ソルメゾン 渉外相談課  072-288-2008』まで。 

9/30（月） 

～大人のお子様ランチ～ 

本日は松花堂弁当箱を使い、お祝い御膳を提供しました。デイサービスでは天ぷらの実演を行いました。 

お赤飯は一つ一つ心をこめて型抜きしました。「えび天、サクサクで美味しいわ」「豪華なお食事やね」等

喜んでいただきました。これからも皆さんのお声を励みに、楽しんでいただけるお食事の提供に努めます。 

子供の頃にワクワクしたお料理を取り揃えました。 

デザートは出来立てを召し上がっていただきまし

た。 
 
●献立 : 特製ワンプレートランチ 

    （オムライス・エビフライ・ハンバーグ 

     ナポリタン） 

    ローストビーフのサラダ 

    コンソメスープ 

    ＜実演！＞クレープシュゼット 

大人にもたまにはお子様ランチを！という思いを込めたこの企画。童心にかえって楽しんでいただけた方も
多かったようです。ローストビーフやデザートで‘大人の’お子様ランチを意識しました。今回のクレープ
シュゼットは、付け合わせのりんごにグランマニエという洋酒を振り、火をつけてフランベして香りを引き
立たせました。温かいクレープと冷たいアイス…大人のデザートも好評をいただきました。 

●献立 : 栗入りお赤飯 

    天ぷら盛り合わせ 

    小鉢（厚焼き玉子・鶏つくね・ 

       かぼちゃの含め煮） 

    モロヘイヤの和え物・茶碗蒸し 

    あさりの味噌汁 

    果物（柿・巨峰） 


